Seniorenferien 2026

Ein Angebot der
Reformierten und Katholischen Dienstag, 19. Mai bis Mittwoch, 27. Mai
Kirchgemeinden Wald ZH Hotel Artos Interlaken

Thema: ,,Vogel*

"Ein Vogel hat niemals Angst davor, dass der Ast
unter ihm brechen kénnte. Nicht, weil er dem Ast
vertraut, sondern seinen eigenen Flugeln.
Verliere nie den Glauben an dich selbst."

: reformierte
I kirche wald

Kath. Pfarrei St. Margarethen, Wald ZH




Liebe Seniorinnen und Senioren

Im Hotelpark in einem ruhigen Wohnquartier und doch in Zent-
rumsnéhe fithlen Sie sich daheim.

Den IC-Bahnhof Interlaken Ost erreichen Sie in 15 Minuten zu
Fuss. Dank der Gistekarte erkunden Sie mit den 6ffentlichen Ver-
kehrsmitteln die Umgebung gratis. Die Bushaltestelle befindet
sich direkt beim Hotel.

Die Wellnessoase «SPArtos» umfasst Einzelwhirlpools, Duft- und
Massagedusche, Physiotherm-Infrarotkabine, Dampfbad und Sau-
na. Der Eintritt und der erste Jeton fiir den Whirlpool sind im
Zimmerpreis inbegriffen. Fiihlen Sie sich rundum wohl.

Zur freiwilligen Frilhgymnastik sind alle herzlich eingeladen.
Nach der Morgenbesinnung besprechen wir gemeinsam die Ta-
gesgestaltung, verschiedene Programmwiinsche und Ausflugs-
moglichkeiten. Thre Vorschldge dazu sind willkommen.

Die Ferien verbringen wir in einem Dreistern-Hotel. Fiir die Teil-
nahme ist eine Grundselbstdndigkeit Voraussetzung.

Es konnen Hilfestellungen erbracht werden (z.B. Gummistriimpfe
an— und ausziehen, Medikamente verabreichen usw.).

Die Hin— und Riickfahrt ab/zur Windegg erfolgt mit einem Car.

Bitte reservieren Sie sich bereits den Termin
fiir das Vortreffen am
Donnerstag, 23. April 2026, 14.00 Uhr, Windegg.

Wir freuen uns auf die gemeinsame Ferienzeit!

Begleitung:

Linda Wipf, Sozialdiakonin der Ref. Kirchgemeinde Wald sowie
Silvia Hess (Pflegefachfrau) und Felix Dreier (Beauftragter der
kath. Kirchgemeinde Wald).
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8 Tage Halbpension, ohne Reisekosten und Ausfliige

Helle grossziigige Zimmer, alle mit Dusche, WC, Radio/TV, Telefon, Fén und
Balkon erwarten Sie.
Die Halbpension umfasst Friihstiicksbuffet und ein Viergang-Abendessen.

Fr. 1°056.—
Fr. 1°296.—

Doppelzimmer pro Person
Einzelzimmer

Annullierungskosten: Es gelten die Bedingungen des Hotel Artos.
Auf Wunsch ist der Prospekt erhéltlich. Oder auf: www.artos.ch

Versicherung ist Sache der Teilnehmenden.

Anmeldung Ferien in Interlaken vom 19. bis 27. Mai 2026

Bis spatestens 14. Februar 2026 an Linda Wipf, Sanatoriumstr. 20,
8636 Wald, Tel. 055 246 51 15, linda.wipf@ref-wald.ch
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